Intensivas terapijas pacientu klasifikacijas sistéma

1. Mediciniskas tehnologijas pielietoSanas joma, mérkis un uzdevumi

Terapeitiskas iejaukSands skaitiSanas sistéma' (turpmak TISS-28) ir instruments, ar
kuru iespejams klasificeét intensivas terapijas pacientus péc apriipes intensitates, nosakot
apriipes Itmeni. TISS-28 meérkis ir nodroSinat vienotu pieeju masu noslogojuma novertéSanai
attieciba pret pacientu slimibas smagumu. Atkariba no pacientu apripes Iimena, TISS-28

novertejums tiks izmantots masu noslodzes planoSana, nosakot masu : pacientu attiecibu.
2. Mediciniskas tehnologijas pielietoSanas nosacijumi

Terapeitiskas iejaukSanas skaitiSanas sistéma ir pielietojama intensivas terapijas
nodalas (turpmak ITN) pacientiem. ST sistéma netiek izmantota citas apriipes nodalas. TISS -28
novertéjums var tikt izmantots masu postenu planosana, nosakot masu : pacientu attiecibu, atkariba

no pacienta apripes limena (novertéjumu veic 2 x diennakt).

Apriipes ItTmenis I I 111 1A%
Pacientu : masu attieciba 3:1 1.6:1 1:1 0.5:1
(videja)*
Pacientu : masu attieciba 4:1 2.6:1 2:1 0.5:1
(maksimala)**
Pacientu : masu attieciba 2:1 0.6:1 0.5:1 0.5:1
(minimala)***

*Tiek izmantota nosakot struktiirvienibu defin€to masu postenu skaitu

**Tiek noteikta, lai noteiktu maksimalo postenu skaitu, izlemjot par papildus cilvekresursu piesaisti (no citas
struktiirvienibas, papilddeziira nodalas darbiniekam)

***Tiek izmantota, lai noteiktu minimalo postenu skaitu, izlemjot par struktirvienibas cilvekresursu efektivu
izmantosanu, darbinieku deziiras laika (pec grafika), piesaistot darbam cita strukttirvieniba

Netiek attiecinats situacijas, kad apstakli paredz 1 : 1 pacienta masas attiecibu, anesteziologija,
pacienta transportéSana arpus ITN, ja masa paraleli darbam ITN nodala, var tikt piesaistita

darbam operaciju zalg un citas ar darba organizaciju saistitas situacijas.

3. Mediciniskas tehnologijas apraksts

! Instruments izstradats un aprakstits Bérnu kliniska universitates slimnica



Pacienta apriipes Iimena novertéjums tiek veikts pacientam, uzsakot arstéSanas un

aprupes procesu ITN un tiek atkartots divas reizes 24 h laika Iidz bridim, kad pacients tiek



parvests uz apriipes nodalu. TISS-28 nosaka 2 reizes diennakti, laika perioda no plkst.7.00 —
19.00 un no plkst.19.00 — 7.00. Apriipes Iimenis tiek atzZiméts deztiras beigas vai pec apriipes
epizodes. Pacientam, kur§ tiek parvests uz apriipes nodalu, TISS-28 ir jaaizpilda, pirms

pacienta parvesanas.

TISS-28 novertejums tiek iedalits 7 grupas, kuras ir 28 apripes darbibas, katrai no
darbibam nosakot punktu vertibu. Aizpildot instrumentu par konkrétu pacientu, masa atZimé
visas apriipes darbibas, ko pieprasa veikt pacienta kliniskais stavoklis, iegtstot punktu

kopsummu, kas apzZimé masas noslogojumu.

Atziméjot darbibas un apriipes darbibu aktivitati, kuras pacientam veiktas TISS-28
novertejuma perioda tiek iegtita punktu summa (no 1 Iidz 78 punktiem), kas atbilst pacienta

apriipes [imenim:

minimalas apriipes

intensitati pac ients Iidz 10 TISS-28 punktlem

1. apriipes limenis

zemas aprupes

intensitates pacients 11-20 TISS-28 punktiem

2. apripes Itmenis

videjas apriipes

intensitates pacients 21-39 TISS-28 punktiem

3. apriupes limenis

augstas aprupes 40 un vairak TISS-28

. apripes limeni . . . .
4. aprapes limenis Intensitates pacients punkti

Jo smagaks ir pacienta veselibas stavoklis, jo lielaks ir terapeitisko iejauksanos skaits,
un masai ir nepiecieSams vairak laika apriip€jot pacientu. Pec TISS-28 novertejuma ir iespeja
noteikt cik daudz masas laika miniites nepiecieSams 1 pacienta aprupei. Viens TISS-28 punkts
atbilst 10,6 mintutém, kas pavaditas tiesa pacienta apriip€. Vienas deziiras (8 stundas) laika

masa spej nodrosinat 46 TISS-28 punktu apriipi.

Katra konkreta situacija janem verd vai un ka ir iesaistiti masu paligi, sanitari. Ja

pacients ir izol&ts, tad tie$a punktu summa var neatbilst masu noslodzei.

Pamata aktivitates Punkti
Vitalo funkciju vertéSana — standarta monitorings (ik stundu) 5
Laboratoriskie izmekl&jumi (biokimiski un/vai mikrobiologiski) 1
Viens medikaments (jebkads ievades veids) 2




Vairaku intravenozu medikamentu ievade 3
Pacienta kopsana. Izguléjumu profilakse 1
Parseju maina. Bricu apriipe 1
Drenu apriipe (iznemot kunga zondes) 3
Kardiovaskularas sist€émas atbalsts Punkti
Vazoaktivo medikamentu ievade (1 medikaments) 3
Vazoaktivo medikamentu ievade (>1) 4
Skidruma deficita aizvieto$ana 4
Arterialais katetrs 5
Kreisa priekSkambara kateterizacija. Pulmonalas artcrijas katetrs 8
Centralais venozais katetrs (arT hemodializes) 2
KPR pédejo 24 stundu laika 3
Ipasas iejauksanas Punkti
Viena ITN-specifiska iejaukSanas (intubacija, kardioversija, 3
kardiostimulatora lietoSana, endoskopija, neatlieckama operacija pedejo 24

stundu laika)

Vairakas ITN-specifiskas iejauksanas (vairak par 1) 5
IpaSas iejauksanas arpus ITN (operacija, diagnostiska) 5
ElpoSanas sist€émas atbalsts Punkti
MPYV ar vai bez PEEP, ar vai bez miorelaksantiem 5
Skabekla inhalacijas, spontana elpoSana caur endotrahealo cauruli vai 2
traheostomijas kanili (art NIV, HFNC)

Maksligo elpcelu apriipe (endotraheala caurule, traheostomijas kanile)

Krusu kurvija fizikala terapija, spirometrija, inhalaciju terapija, sekreta

atstik§ana no trahejas.

Urinizvadsistémas atbalsts Punkti
Hemofiltracijas vai dializes pielietoSana 3
UrinpaiSla katetrs/diurézes mérisana 2
Diurézes stimulacija 3
Neirologiskas sistémas atbalsts Punkti
Intrakraniala spiediena monitorings 4
Vielmainas sistémas atbalsts Punkti
Metaboliskas alkalozes vai acidozes medikamentoza terapija 4
Parenterala barosana 3
Gastrointestinala barosana caur zondi 2

4. Mediciniskas tehnologijas nodrosinasanai nepiecieSamie resursi

Terapeitiskas iejaukSanas skaitiSanas sistema integréjama stacionara lietotaja

informacijas sist€éma. Darba nodroSinaSanai nepiecieSams dators ar monitoru.
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