profesionalas pilnveides programma 480

stundas
Teorijas| Lektoru Praktiskas |Prakses vaditaja [Profili Sasniedzamie
stundas | prasibas macibas  |prasibas rezultati
Kompetence! (30 %) - (kliniskaja
Teéma/apakstéma 144 s macibas
klniska
vide ir 70
%) - 336
500.1. pacientu 1. Pacienta vitalo funkciju 2 Masa, kura 6 Darba pieredze [Operaciju zale; [Sp&s novertét,
vitalo funkciju novertésanas un noveérosanas ieguvusi anestézijas, Intensivas nodro$inat un
novértésana, metodes pirms anestézijas, anestézijas, intensivas un [terapijas nodala |uzturét visu
nodrosinasana un | anestézijas, tiesaja un agrina intensivas un neatlickamas vecuma grupu
uzturedana pEcoperacijas perioda, intensivaja neatlieckamas apripes masas pacienta vitalas
anestézijas un terapija visu vecumu grupu apriipes masas specializacija funkcijas
 tensivas pacientiem: specializaciju, vismaz 5 gadi anestézijas un
terapijas laika* 1.1. pamata hemodinamikas Vismaz 5 péd;jo 7 g.adu intensivas
monitorings gadu darba perioda; vismaz terapijas laika
1.2. paplasinatais hemodinamikas pieredze bakalaura grads
monitorings pedagogija; veselibas
2. Vitalo funkciju monitoringa Mg. grads; apriipe vai
metodes. maszinibas

! Ministru kabineta 2009. gada 24. marta noteikumu Nr. 268 "Noteikumi par arstniecibas personu un studéjo3o, kuri apgist pirma vai otra limena
profesionalas augstakas mediciniskas izglitibas programmas, kompetenci arstnieciba un So personu teorétisko un praktisko zinasanu apjomu"
6.1.apaksnodala (nakotnes redakcija: https://likumi.lv/ta/id/190610/redakcijas-

datums/2022/01/01)




500.2. dzivibu
apdraudosas
situacijas
atpaziSana un
novertesana*

1. Dzivibai bistami sirds ritma
trauc€jumi, diagnostika, klinika,
arst€Sana, apriipes prioritates
2. Akiits koronars sindroms:
diagnostika, klinika, arsteésana,
apriipes prioritates

3.Plausu tuska: diagnostika,
klinika, apriipes prioritates

4. Soks: veidi, patofiziologija,
klinika, apripes prioritates
5.Akita elposanas mazspgja:
diagnostika, klinika, arsteésana,
apripes prioritates

6. Bezsamanas stavokli. Koma.
Pacienta novértésana, apriipes
prioritates

7. Traumas, to klasifikacija,
diagnostika, simptomi, apriipes
prioritates:

7.1. Kriisu kurvja
ievainojumi/traumas

7.2. Elposanas organu
ievainojumi/traumas

7.3. Védera dobuma organu
ievainojumi/traumas

7.4. Galvas traumas

7.5. Manu organu
ievainojumi/traumas
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Masa, kura
ieguvusi
anestézijas,
intensivas un
neatlickamas
aprupes masas
specializaciju
Vismaz 5
gadu darba
pieredze
pedagogija
Mg.grads;
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Darba pieredze
anestézijas,
intensivas un
neatlickamas
aprupes masas
specializacija
vismaz 5 gadi
ped&jo 7 gadu
perioda; vismaz
bakalaura grads
veselibas
aprupée vai
maszinibas;
Darba pieredze
bernu apriipe

Intensivas
terapijas nodala;
(Neatlickamas
mediciniskas
palidzibas
nodala

Spés atpazit un
novertet dzivibu
apdraudosas
situacijas Visu
vecuma grupu
pacientiem.
Spés noteikt
aprupes
prioritates




7.6. Skeleta kaulu, muskulu un
locitavu ievainojumi/traumas
8.Magistralo asinsvadu
ievainojumi: diagnostika, klinika,
arst€Sana, apriipes prioritates
9.Saindésanas:

9.1. riska faktori un to novérSanas
iespgjas.

9.2. Saindésanas mehanismi
(kontaminacijas celi,
toksikokingtiskie principi —
absorbcija, distribiicija,
metabolisms, eliminacija, to
ietekmgjosie faktori)

9.3. Saindésanas diagnostika,
klinika, arst€Sana, apripes
prioritates

10. Apdegumi/apsald&jumi,
diagnostika, klinika, arsté$ana,
apriipes prioritates

11. Slik§ana. Mehaniska asfiksija.
12. Dzivnieku kodumi

13. Elektrotraumas

10. Neatliekamie stavokli
pediatrija:

10.1. atskiribas starp kritiski slimu
pieaugus$o un bérnu

Intensivas
terapijas nodala;
(Neatlieckamas
mediciniskas
palidzibas un
observacijas
nodala
universitates
slimnica ar
pediatrijas
profilu




10.2. Soka patofiziologijas
atskiribas pieaugusajiem un
b&rniem

10.3. elpcelu atskiribas
pieaugusajiem un b&rniem
10.4. akiita elpoSanas mazspéja,
diagnostika, klinika, arsteésana,
apriipes prioritates

10.5. traumas, politraumas,
diagnostika, klinika, arsteésana,
apripes prioritates

10.6. apdegumi/apsald&jumi,
diagnostika, klinika, arsteésana,
apriipes prioritates

10.7. paskait&jumi, diagnostika,
klinika, arst€Sana, apripes
prioritates

10.8. saindesanas, diagnostika,
klinika, arstéSana, apripes
prioritates

10.9. vardarbiba, atpaziSana,
apriipes prioritates




500.3. pacientu
objektiva un
subjektiva
veselibas stavokla
noverteSana
pirmsoperacijas,
operacijas,
pEcoperacijas,
invazivo
proceduru laika un
intensivas
terapijas laika*

1. Pacienta subjektiva/objektiva
novertésana pirmsoperacijas,
anest€zijas, pecoperacijas,
intensivas un neatliekamas
apripes un invazivo procediiru
laika visu vecumu grupu
pacientiem:

1.1. anamnézes datu iegtiSana;
1.2. pacienta fizikala izmekl&Sana;
1.3. laboratorisko datu un
funkcionalo izmekl&jumu
iegiiSana;

1.4. informacijas sniegSana un
pacienta rakstiska piekriSana
invazivam procediiram, operacijai
un anestézijai

2. Pacienta sagatavosanas etapi
anest€zijai (veselibas stavokla
novértésana, psihologiska
sagatavoSana, pirmsanestézijas
badoSanas posms).

3. Premedikacija, tas meérki,
medikamenti:

3.1. Netiesa premedikacija

3.2. tieSa premedikacija

4. Pacienta izvertéSana
pécanestézijas etapa, kriteriji
parveSanai uz nakamo apriipes
etapu (Aldretes skala).

Masa, kura
ieguvusi
anestézijas,
intensivas un
neatlickamas
aprupes masas
specializaciju
Vismaz 5
gadu darba
pieredze
pedagogija
Mg.grads;
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Darba pieredze
anestézijas,
intensivas un
neatlickamas
aprupes masas
specializacija
vismaz 5 gadi
ped&jo 7 gadu
perioda; vismaz
bakalaura grads
veselibas
aprupée vai
maszinibas;

Operaciju zale;
Intensivas
terapijas nodala
(tai skaita
neonatologijas
un pediatrijas
ITN)
pecoperacijas
palata/nodala

Sp€s novertet
visu vecuma
grupu pacientu
pacientu
objekttvo un
subjektivo
veselibas
stavokli
pirmsoperacijas
, operacijas,
pEcoperacijas,
invazivo
procediiru laika
un intensivas
terapijas laika




5.Aprupes dokumentacija

500.4. pacientu 1. Pacientu organu sistému Masa, kura 20 Darba pieredze |Operaciju zale; (Spés izvertet
kliniska stavokla | novértéSana (vertésanas skalas) ieguvusi anestezijas, [ntenstvas Vvisu vecuma
izvertésana, Vvisu vecumu grupu pacientiem: anestezijas, intensivas un [terapijas nodala |grupu pacientu
apripes prioritasu B L ) intensivas un neatlickamas klinisko
identificeiana 2. Apriipes prioritates Visu neatlickamas aprilpes masas stavokli,
anestézijas un vecumu grupu pacientiem: apruipes m@sas specializﬁcijé_ identificet
intensivas 3. Organisma Skidruma lidzsvars i}).emahz; ciu VI_S;erJa Z5.gadi aprupes
terapijas laika™ visu vecumu grupu pacientiem: Ismaz pe .ejoj ol prioritates

gadu darba perioda; vismaz anestézijas un

4. Delirijs - atpazi$ana, arstéSana. pieredze bakalaura grads intensivas
pedagogija veselibas terapijas laika;
Mg.grads; apripé vai
maszinibas;

500.5. pacientu 1. Sapju novértésana un Masa, kura 10 Darba pieredze |Intensivas Spés nodrosinat
sedacijas un medikamentoza terapija: veidi, ieguvusi anestézijas, terapijas nodala; jun veikt
atsapinasanas metodes visu vecumu grupu anestézijas, intensivas un  [Neatlickamas |pacientu




nodro§inasana un | pacientiem. Pacientu apriipes intensivas un neatlickamas  |mediciniskas  [sedaciju un
veikSana prioritates: neatlieckamas apriipes masas [palidzibas atsapinasanu
anestézijas un 1.1. Sapes, simptomi, verteésana, apripes masas specializacija  nodala anestézijas un
intensivas sapju skalas, apriipe specializaciju vismaz 5 gadi intensivas
terapijas laika, 1.2. akiitas un hroniskas sapes Vismaz 5 ped&jo 7 gadu terapijas laika.
akiitu un hronisku | 1-3- p&coperaciju sapes gadu darba perioda; vismaz Spés novertet
sapju subjektivo, 1.4. atsapinasanas veidi un pleredzt‘?”_ bakal_aura grads akﬁtg un
sensoro sajiitu metod(_esi(.t.sk. Entano?() o pedagczglja VesE:hl_)as . hromsk_u sapju
simptomu un 2. Se'd‘a_lcu.as metodes intensivaja Mg.grads; aprupe vai subjek‘uvo?_
siidzibu terapija VISu vecumu grupu maszml‘pas; Sensoro sajutu
- pacientiem Darba pieredze simptomus un
novertesana bernu apriipé stidzibas visu
prup
3.Galvenas atskiribas vecuma grupu
atsapinasanas un sedacijas pacientiem.
nodros§inasana pediatriskiem
pacientiem (neiznesti
jaundzimusie, jaundzimusie,
zidaini, bérni un pusaudzi).
500.6. ar 1.Vispargjas anestézijas 10 Masa, kura 40 Darba pieredze [Operaciju zales; [Spés novertét
anestéziju, komplikacijas visu vecumu ieguvusi anestézijas, Intensivas un nodro$inat
intensivo apriipi grupu pacientiem: anestézijas, intensivas un  [terapijas nodala, [apriipes
un arstesanu 1.1. hemodinamikas izmainas intensivas un neatlickamas  |[Pecoperacijas |darbibas ar
saistito esoso un | 1.2. aritmijas neatlickamas apripes masas |palata/nodala, |anestgziju,
potencialo 1.3. hipoks€mija, hipoksija, apripes masas specializacija  [t.S. universitates [intenstvo apripi
komplikaciju hlperka_pnlja sp_emahzﬁcuu vismaz 5 gadi shrr}nic_ajl ar un arst€Sanu
ovartaiana 1.4. laringospazmas Vismaz 5 ped&jo 7 gadu |pediatrijas saistito esoso un
’ gadu darba erioda; vismaz |profilu otencialo




aprupes darbibu
nodroSinasana
komplikaciju
noveérsanai vai
mazinasanai*

1.5. Mendelsona sindroms,
aspiracija, regurgitacija

1.6. akiitas intoksikacijas

1.7. anafilakse

1.8. maligna hipertermija

1.9. atlieku relaksacija
2.Regionalas un lokalas
anestézijas komplikacijas visu
vecumu grupu pacientiem
3.P&canestezijas verteSanas
kriteriji (parvesanas kriteriji,
vertésanas skalas) visu vecumu
grupu pacientiem

4. Udens un elektrolitu vielmainas
trauc&jumi Visu vecumu grupu
pacientiem

5.1zgul&jumu profilakse un apriipe
VisU vecumu grupu pacientiem
6. Pacientu apriipes nodroSinasana
terminalos stavoklos

7. Pacientu apriipes nodroSinasana
pie:

7.1. elpoSanas mazspgjas, akiita
respiratora distresa sindroma

7.2. trombembolijas

7.3. tauku embolijas

7.4. intoksikacijas

7.5. sepses

pieredze
pedagogija
Mg.grads;

bakalaura grads
veselibas
apripée vai
maszinibas;

komplikaciju
noversanu vai
mazinasanu




7.6. veselibas aprupé iegiitas
infekcijas

7.7. sisteémisko infekciju reakciju
sindroma

7.8. hemostazes traucgjumiem,
diseminétas intravaskularas
koagulacijas sindroma

7.9. multiplas organu disfunkcijas
sindroma

8. Specifiskas situacijas
pediatrijas anestezija:

8.1. vaskularas pieejas,

8.2. anest€zija un intensiva apripe
kardiokirurgija

8.3. anest€zija un intensiva apripe
neirokirurgija

8.4. jaundzimusSo apriipe
operaciju zalé

500.7. pacientu
pasapriipes sp&ju
novertéSana un
veicinasSana
intensivas
terapijas laika*

1. Pacientu arstnieciska un
apripes intervence un pasapripes
sp&jas ( izmantojot attiecigas
skalas visu vecumu grupu
pacientiem

2. Uz gimeni versta apripes
modelis visiem vecumiem,
neonatologija (Folow up).

Masa, kura
ieguvusi
anestézijas,
intensivas un
neatlieckamas
aprupes masas
specializaciju
Vismaz 5
gadu darba
pieredze

Darba pieredze
anestézijas,
intensivas un
neatlickamas
aprupes masas
specializacija
vismaz 5 gadi
pedgjo 7 gadu
perioda; vismaz
bakalaura grads

veselibas

Intensivas
terapijas nodala,
universitates
slimnica ar
pediatrijas
profilu

Spés novertet
un veicinat
pasaprupi
intens1vas
terapijas laika
Vvisu vecuma
grupu
pacientiem.
Spés nodrosinat
uz gimeni

verstu aprupi.




3. Jaundzimus$o saudziga apriipe, pedagogija apripée vai
attistibu veicinos$a apriipe. Mg.grads; maszinibas;
Darba pieredze
ITN,
jaundzimuso
ITN
500.8. vispargjas | 1. Maksliga plausu ventilacija: 24 Masa, kura 70 Darba pieredze |Intensivas Spés planot un
un specifiskas veidi, metodes visu vecumu ieguvusi anestézijas, terapijas nodala, [veikt vispargjo
apriipes plano$ana | grupu pacientiem intensivaja anestézijas, intensivas un  [Operaciju zales, |{un specifisko
un veiks$ana terapija. Pacientu apriipes intensivas un neatlickamas  [Kardiokirurgijas [aprapi
anestézijas un prioritates visu vecumu grupu neatlickamas aprupes masas OP:ZE_‘le,‘ gnestézij as un
intensivas pacientiem aprﬁpe§ m@sas spemallzﬁcu é_ urpversﬁﬁtes 1nten§.IVés .
terapijas laika* - - ) spec1ahz€1c1ju vismaz 5 gadi shrr}nic.e? ar terapijas laika
2. Enterala/parenterala baroSana Vismaz 5 pedgjo 7 gadu |pediatrijas VISU vecumu
VisU vecumu grupu pacientiem gadu darba perioda; vismaz |profilu grupu
L. ) pieredze bakalaura grads pacientiem.
3.. MirstoSa pacienta un pedagogiia veselibas
piederigo apripe, smadzenu naves Mg.grads; Apriipé vai
protokols, “End of life care”. Masa ar maszinibas;
4. Anest€zijas apripe akiitos, pieredzi L
neonatologija

neatlickamos gadijumos Vvisu
vecumu grupu pacientiem

5. Anestézijas apriipe pacientiem
ar organu un organisma sistému
Ipatnibam (organu transplantacija)
VisU vecumu grupu pacientiem
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6. Anest€zijas aprupe
ambulatoraja prakse

7. Anestézijas aprupe kardio-
torokalaja kirurgija

8. Akiita nieru mazspgja:
arsteésanas un apriipes aspekti

9. Sepse. Apriipes prioritates

10. Hipo/hiperglikémija.
Hipo/hiperkalémija. Pacientu
apripes prioritates

11. Infuziju/ transfuziju terapijas
nodro$inasana (Cell Saver)

12. Pediatrijas pacientu apriipe
intensivaja terapija:

12.1. metabolas saslimSanas
12.2. traumas, politraumas,
12.3. apdegumi/apsald€&jumi,
12.4. paSkaitejumi
12.5.vardarbiba

12.6. nepietiekama
apriipe/parapriipe

12.7. hematoonkologija

12.8. infekcijas slimibas

12.9. paliativs pacients/Hospis
pacients.
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12.10. pacienta un gimenes
atbalsts krizes situacijas;
12.11. iedzimtas sirdskaites..
13. Neonatologijas pacientu
apriipe intensivaja terapija:
13.1. metabolas saslimSanas
13.2. traumas

13.3. apdegumi/apsald&jumi,
13.4. paskait&jumi
13.5.vardarbiba

13.6. nepietiekama
apriipe/parapripe

13.7. hematoonkologija

13.8. infekcijas slimibas

13.9. paliativs pacients/Hospis
pacients.

13.10. pacienta un gimenes
atbalsts krizes situacijas

13.11. kirurgija, kardiokirurgija,
dzili neiznesti bérni,
bronhopulmonalas displazijas,
NEK, iedzimti un iegiitie CNS
bojajumi (IVH), neonatala sepse,
parenterala baroSana, mekonija
aspiracija, terapeitiska
hipotermija)
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veselibas

500.9. pacientu 1. Pacientu $kiroSanas principi Masa, kura 4 Darba pieredze |[Neatlickamas (Sp&s nodroSinat
Skiro$anas NMP etapa visu vecuma grupu ieguvusi anestézijas, mediciniskas  visu vecuma
nodro$inasana un | pacientiem anestezijas, intensivas un  [palidzibas grupu pacientu
veik$ana intensivas un neatlickamas  |nodala, t.s. SkiroSanu
neatliekamas neatlickamas apripes masas [universitates neatlickamas
mediciniskas apriipes masas specializacija  [slimnica ar mediciniskas
palidzibas specializaciju vismaz 5 gadi  [pediatrijas palidzibas
struktiirvienibas:* Vismaz 5 ped&jo 7 gadu |profilu struktiirvienibas
’ gadu darba perioda; vismaz
pieredze bakalaura grads
pedagogija veselibas
Mg.grads; apripé vai
maszinibas;
Darba pieredze
neatlickamas
mediciniskas
palidzibas
nodala
500.10. invazivo | 1. Invaziva/neinvaziva Masa, kura 30 Darba pieredze |Operaciju zale; [Spés lietot
un neinvazivo monitoringa praktiskais ieguvusi anestézijas, ITN invazivas un
pacientu vitalo nodro$inajums un aprikojums anestezijas, intensivas un neinvazivas
funkciju L intensivas un neatlickamas vitalo funkciju
monitorsSanas un | 2 Elpc.elu caurlaldlbgs _ neatlieckamas apripes masas monitoré$anas
dzivibai svarigo nodroslnééangs praktiskais apriipes masas specializﬁcijé_ un dzivibai
funkciju uzturo$o apﬁ_kOJ ums visu vecumu grupu specializaciju vismaz 5 gadi Kardioreanimaci|svarigo fgnkciju
nedicinisko pacientiem Vismaz 5 péd@o 7 g_adu ja uzturoéa‘l
tehnologiju g_adu darba perioda; V|sn_1az medlcln}g}(as
lictosana* pieredze bakalaura grads tehnologijas
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3. Hemodinamikas un organu pedagogija aprupé vai

atbalsta sistémas (IABP, ECMO, Mg.grads; maszinibas;

VAD,EKS)

4. Maksligas plauSu ventilacijas

iekartas, to uzbiive, darbibas

principi

5. Anest€zijas nodrosinasanas

aprikojums:

5.1. narkozes iekartas, uzbuve,

darbibas principi

5.2. inhalacijas anestézijas vielu

iztvaikotaji, to darbibas principi

5.3. infuzijas stikni: perfuzori,

infuzomati

5.4. stikni
500.11. pacientu | 1. Galvas un muguras traumas: Masa, kura Darba pieredze [Neirokirurgijas [Sp&s novertet
apripes aprupes prioritates Visu vecumu ieguvusi anestézijas, profila ITN un nodrosinat
nodro§inasana un | grupu pacientiem anestézijas, intensivas un apripi visu
novertésana ‘ intensivas un neatlickamas vecuma grupu
dazadu 2 Ka}J I u_lﬁ”zumlz _ .. : neatlickamas apriipes masas |Traumatologijas [pacientiem
imobilizacijas un imobilizacija/fiksacija,pacientu aprilpes masas specializacija |profila ITN dazadu
fiksacijas metozu aprupes prioritates Visu vecumu specializaciju vismaz 5 gadi imobilizacijas
lietosanas laika* grupu pacientiem Vismaz 5 pedgjo 7 gadu un fiksacijas

gadu darba perioda; vismaz metozu
pieredze bakalaura grads lictoSanas laika

veselibas
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pedagogija apripé vai
Mg.grads; maszinibas;
Darba pieredze
ar
neirokirurgiskie
m un traumu
pacientiem
500.12. kirurgisko | 1. Kirurgiskas un terapeitiskas Masa, kura 12 Darba pieredze |Operaciju zale; (Spés nodroSinat
un terapeitisko procediiras anestézija un ieguvusi anestézijas, ITN un veikt
procediiru izpilde | intensivaja apripg, visu vecumu anestézijas, intensivas un kirurgiskas un
pacientiem grupu pacientiem, intensivas un neatlickamas terapeitiskas
anestézijas un nepiecieSamais aprikojums: neatlickamas aprupes masas proceduras
intensivis o apripes masas specializﬁcijﬁ. anestézijas un
terapijas laika* 1-.1 elpcvelu caurejamlbvals N sp_ecwhzﬁcuu vismaz 5 gadi 1nten§.IVés .
atjaunoSanas un nodroSinaSanas Vismaz 5 pedejo 7 gadu terapijas laika
metodes. gadu darba perioda; vismaz Visu vecuma
e pieredze bakalaura grads grupu
1.2 lgl‘l‘urglskas ‘elpcel}l pedagogija veselibas pacientiem
caurejamibas atjauno$anas un Meg.grads; apripé vai
nodro$inasanas metodes maszinibas;

1.3. nepartraukta nieru
aizstajterapija (peritoneala dialize,
hemodialize)

1.4. maksliga asinsrite

1.5. brucu apriipe
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1.6. CVK, PAK, PAP, PICL,
Midline, artérijas katetri, nabas
venas/arterijas kateri, PORT
katetra sist€mas.

1.7. punkcijas
1.8. VAC sistémas

1.9. Drenu apriipe, stomas
(ventrikulostoma uc), ICP.

1.9 Asins apmainas operacija
neonatalogija un pediatrija.

500.13.
laboratorisko
izmekl&jumu un
ekspresanalizu
veikSana
anestézijas,
intensivas
terapijas laika*

1. Ekspress analizes, to rezultatu
interpretacija:

1.1. ACT

1.2. asins gazu analize (pH, bazu
ekscess)

1.3. glikozes/ketonu limenis

1.4. Hb

1.5. laktatu [imenis,

1.6. biokimiskie izmekl&jumi.

2.Sterilitate, citu materialu
savakSana — feces, urins, drenu,
trahejas utt)

3. Uzs€jumi, iztriepes.

Masa, kura
ieguvusi
anestgézijas,
intensivas un
neatlickamas
aprupes masas
specializaciju
Vismaz 5
gadu darba
pieredze
pedagogija
Mg.grads;

Darba pieredze
anestézijas,
intensivas un
neatlickamas
aprupes masas
specializacija
vismaz 5 gadi
pedgjo 7 gadu
perioda; vismaz
bakalaura grads
veselibas
apripé vai
maszinibas;

ITN

Spées veikt
laboratoriskos
izmekl&jumus
un
ekspresanalizes
anestézijas un
intensivas
terapijas laika.
Spés interpretet
iegiitos
rezultatus.
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500.14. pacientu | 1. Agrina rehabilitacija Masa, kura Darba pieredze |ITN; Spés nodrosinat
agrina p&coperacijas un intensivas ieguvusi anestézijas, pecoperacijas  |agrino
rehabilitacija terapijas laika: anestezijas, intensivas un  |palata/nodala  |rehabilitaciju
pécoperacijas un | 1.1. Prone pozicioneSana intensivas un neatlickamas pEcoperacijas
intensivas 1.2. elpoSanas vingrinajumi neatlieckamas apripes masas un intensivas
terapijas laika* 1.3. aktivas/pasivas kustibas apripes masas specializécijé_ te_rapij as laika
specializaciju vismaz 5 gadi Visu vecuma
Vismaz 5 ped&jo 7 gadu grupu
gadu darba perioda; vismaz pacientiem
pieredze bakalaura grads
pedagogija veselibas
Mg.grads; apripé vai
maszinibas;
Darba pieredze
ITN
500.15. apriipes | 1. Anestézijas apriipes Masa, kura Darba pieredze [Operaciju zale; [Spés izvertét un
procesa dokumentacija ieguvusi anestézijas, ITN dokumentg&t
izvertésana un L B _ anestézijas, intensivas un apripes
dokument&sana, ja 2. Intensw_as_ terapijas aprupes intensvas un neatliekamas procesu,
nepieciesams, dokumentacija neatlieckamas apripes masas nepiecieSamibas
mainot apriipes 3. Apriipes procesa aprupes Ifl.’?l‘s‘as sPecializécijé_ gad.ijllmﬁ, i
planu anestézijas | dokumenté$anas nozime sp_ec1a11zac1ju [ 5 gad mainit aprupes
vai intensivis Vismaz 5 pedgo 7 g_adu planu )
terapijas laika* g{:\du darba perioda; vismaz anestezijas
pieredze bakalaura grads un/vai
pedagogija veselibas intensivas
Mg.grads; apriipe vai terapijas laika
maszinibas;
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500.16. apriipes | 1. Pacienta “nodoSanas- Masa, kura Darba pieredze [Operaciju zale [Sp&s nodrosinat
nepartrauktibas sanemsanas” process: ieguvusi anestézijas, ITN; apripes
nodro$inasana 1.1. no kliniskas nodalas uz anestézijas, intensivas un  [P€coperaciju  [nepartrauktibu
anestézijas (pirms | operaciju zali intensivas un neatlieckamas  |palata/nodala  |pirms/péc —
anestézijas, pec 1.2. no kliniskas nodalas uz ITN neatlickamas apriipes masas anestézijas,
anestezijas) un 1.3. no ITN uz operaciju zali apriipes masas s;_)ecializécijé_ anestézijas un
i ntensivas 1.4. no operaciju zales uz ITN vai specializﬁciju vismaz 5 gadi intensivas
terapijas laika* pEcoperacijas pal_atg/nodalu Vismaz 5 pedgo_7 g_adu terapijas laika
1.5. no ITN uz klinisko nodalu gadu darba perioda; vismaz
2. SBAR: efektivas komunikacijas pieredze bakalaura grads
standarts pedagogija veselibas
3. Pacientu transportéSana starp Mg.grads; aprupée vai
stacionariem, apriipes prioritates maszinibas;
(KMQC)
500.17. precizas | 1. Komunikacijas metodes un Masa, kura ITN Spés sniegt un
informacijas veidi. ieguvusi izskaidrot
snieg§ana un 2. Pacientu un vinu parstavju anestgézijas, precizu
izskaidro$ana informé&Sana. intensivas un informaciju
pacientiem un 3. Etikas principi neatlickamas pacientiem un
vinu parstavjiem 4. Paciepta un gimene.s atbalsts aprﬁpes me'l's'as vinu )
par apriipes krizes ‘s1tua'1'01]a'1s. ‘(‘SOCI.E_llalS, spemahzﬁcuu parstavjiem par
aspektiem garigais, psihologiskais atbalsts). Vismaz 5 aprupes
o gadu darba aspektiem
atbilstosi - o
D e pieredze atbilstosi
anesteziologijas s S e
. - pedagogija anesteziologijas
un mtensivas M il intensiva
. g.grads; un inte S
terapijas terapijas
struktiirvienbu struktiirvienibu
specifikai* specifikai
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ir teoretiskas
zinasanas un

praktiskas
iemanas sados
jautajumos:
501.1. pacientu 1. Pacienta vitalo funkciju Masa, kura Darba pieredze |Operaciju zale; [Zinas un spés
vitalo funkciju novertéSanas un noveérosanas un ieguvusi anestézijas, Intensivas izvertet un
izvertésana un uzturé$anas metodes kirurgisko anestézijas, intensivas un  [terapijas nodala [uzturet pacienta
uzturesana operaciju un dazadu manipulaciju intensivas un neatlickamas vitalas funkcijas
kirurgisko laika visu vecumu grupu neatlickamas aprupes masas kirurgisko
operaciju un pacientiem: pamata/ paplaSinatais aprupes masas specializacija operaciju un
dazadu hemodinamikas monitorings specializaciju vismaz S gadi dazadu
manipulaciju Vismaz 5 ped.ejo_7 g_adu m.an_lpula_cuu
laika, dazadu gf:ldu darba perioda; vismaz lalka._ Spes.
ritisko stavoklu pleredz?_'_ bakal_aura grads atpazit pacienta
. ’ pedagogija veselibas Kritiskos
atpazllsa}la, Mg.grads; apripé vai stavoklus. Zinas
monitoringa maszinibas; monitoringa
metodes, vecuma metodes un
normas™ vecuma normas.
501.2. pacientu 1. Apriipes prioritates: planosana, Masa, kura Darba pieredze [Operaciju zale; |Spés planot un
apripes nodro$inasana, izvertésana ieguvusi anestézijas, Intensivas nodroSinat
planosana, 5 Abr - o anestézijas, intensivas un  fterapijas nodala [pacientu apripi,
sniegiana un nbt epillzggflz I;loestz?il’lalsmir\lﬁ rallsizvlﬁs intensivas un neafhekam_as veikt apriipes
apriipes rezultatu N rezljas, neatlickamas apripes masas rezultatu
vErteiana aprupes un reanimactjas apriipes masas specializacija izvertesanu
pirmsanestézijas pasakumu laika specializaciju vismaz 5 gadi pirmsanestézija
pedejo 7 gadu S un

un pecanestézijas
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aprupg, intensivas | 3. Kritiska domasana anestézijas Vismaz 5 perioda, vismaz pEcanestézijas
terapijas un un intensivas apripes masas gadu darba bakalaura grads apripe,
reanimacijas praksg pieredze veselibas intensivas
pasakumu laika* | 4. Anestezijas un intensivas pedagogija aprup¢ vai terapijas un
apripes masu prakses Mg.grads; maszinibas; reanimacijas
profesionala terminologija pasakumu laika
501.3. pacientu 1.Pacienta nov&rtésanas pricipi Masa, kura 6 Darba pieredze |Operaciju zale; [Spés pielietot
apripes, pirmsanestézijas, anestézijas, ieguvusi anestézijas, Intensivas pacientu
diagnostisko un | pecanestézijas, intensivas anestezijas, intensivas un terapijas nodala; [apriipes,
arstniecisko terapijas, neatliekamas intensivas un neatlickamas  |Neatliekamas |diagnostiskas
metozu lietosana | mediciniskas palidzibas laika neatlickamas apriipes masas |mediciniskas  [un arstnieciskas
anesteziologija, 2: Nepértral.llkta nieru aprﬁpe§ m@sas specializﬁcijé_ palidzibas metode§ N
reanimatologija, alzstﬁjterqplja . ) spec1ahz€1c1ju vismaz 5gadi |nodala anesF621010g‘11§'1,
intensivaja 3. zi&knu aizstajterapija Vismaz 5 péd.é]O 7 g_adu .reammatc.)loglj a,
terapija 4. A?éjﬁ'un pastaviga gf:ldu darba perioda, vismaz intensivaja
i L kardiostimulacija pieredze bakalaura grads terapija,
pirm s_shmmcas UN'| 5. Mehaniskas sirds atbalsta pedagogija veselibas pirmsslimnicas
slimnicas . o . .

) - sisteémas Mg.grads; apripé vai un slimnicas
neatlickamaja un | g Ventilacijas, oksigenacijas maszinibas; neatlickamaja
Katastrofu nodrosinasanas metodes Darba pieredze un katastrofu
medicina* kardioreanimaci medicina

a

501.4. anestéziju | 1. Anesteziologijas pamati Masa, kura 30 Darba pieredze |Attieciga profila [Zinas anestgziju
veidi un metodes | 2. Operacijas slimiba, ieguvusi anestézijas, Operaciju zale |veidus un
(vispargjas, patofiziologija anestézijas, intensivas un metodes, to
regionalas un 3. Anestézijas veidi un metodes: intensivas un neatlickamas pielietoSanu
lokalas 3.1. vispargja anestézija neatliekamas apripes masas dazadu organu
anestézijas)* (inhalacijas, neinhalacijas, apriipes masas specializﬁcijé' kirurgisko

specializaciju vismaz 5 gadi operaciju laika
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kombinéta inhalacijas un Vismaz 5 pedgjo 7 gadu

neinhalacijas) gadu darba perioda; vismaz

3.2. regionalas un centralas pieredze bakalaura grads

neiroaksialas blokades (spinala, pedagogija veselibas

epidurala, kombingta spinali- Mg.grads; aprupé vai

epidurala, nervu pinumu/vadu) maszinibas;

3.3. lokala anestezija Darba pieredze

3.4. anestézijas metodes (maskas, anesteziologija

endotraheala, endobronhiala) operaciju zale

4. Anestézija dazadu organu

sisteému kirurgisko operaciju laika:

4.1. abdominala kirurgija

4.2. neirokirurgija

4.3. sirds un asinsvadu kirurgija

4.4. torakala kirurgija

4.5. dzemdnieciba

4.6. urologenitala kirurgija

4.7. traumatologiska un

ortopediska kirurgija

4.8. plastiska, rekonstruktiva,

sejas-zoklu kirurgija

4.9. endokrina kirurgija

4.10. acu kirurgija

4.11. LOR kirurgija
501.5. pacientu 1. Pacienta sagatavosana Masa, kura 10 Darba pieredze [Operaciju zale, |Spés sagatavot
sagatavo$ana radiologiskiem izmeklgjumiem; ieguvusi anestézijas, intensivas pacientu
dazadam anestézijas, intensivas un  [terapijas nodala, [dazadam

intensivas un neatlickamas  |neatlickamas  |manipulacijam
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manipulacijam, neatlickamam invaziva m neatlieckamas apripes masas [mediciniskas  jun nodroSinat
apriipes Tpatnibas | procediram, operacijam. aprupes masas specializacija  |palidzibas apriipi kritiskos
kritiskos stavoklos . _ B specializaciju vismaz 5 gadi |nodala stavoklos un
Un anestezijas 2. Anestezijas aprupe akiitos, Vismaz 5 pedgjo 7 gadu Visos
etapos™ neatlickamos gadlj_u oS vist gadu darba perioda; vismaz anestézijas

vecumu grupu paC|ent|em pieredze bakalaura etaposl

3. Anestézijas ctapi Pedag?gljﬁ grads veselibas

Mg.grads; aprapé vai
maszinibas;

501.6. 1. Medikamentoza terapija 10 Masa, kura 10 Darba pieredze [Operaciju zale, |Zinas un spés
medikamentozas | neatlieckamas situacijas. ieguvusi anestézijas, ITN, t.s. pielietot
terapijas vai 2. Kateholaminu un inotropu anestézijas, intensivas un  [universitates anestézija,
apriipes veidi, atbalsts intensivas un neatlickamas  [slimnica ar intensivaja
ievades metodes, | 3- Antikoagulanti un antiagreganti neatlickamas apripes masas |pediatrijas apripé un
komplikacijas* 4. Inhalacijas anestézijas vielas apriipes masas specializﬁcijﬁ. profilu neatlickamas

5. Neinhalacijas anestézijas vielas specializaciju vismaz 5 gadi situacijas

6. Muskulu relaksanti anestézijas Vismaz 5 pedgjo 7 gadu lietojamos

un intensivas terapijas praksé gadu darba perioda; vismaz medikamentus,

6. Premedikacija lietojamie pieredze bakalaura grads to ievades

medikamenti pedagogija veselibas metodes,

7. Lokalas anestezijas vielas Mg.grads; apriipé vai indikacijas,

8. Medikamentu devu aprékini maszinibas; kontrindikacijas

izmantojot pacienta svaru Pieredze bérnu , komplikacijas

9. Zalu kalkulacijas iekartas,
dozeta medikamentu ievade

aprupe
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10. medikamentu ievades veidi,
metodes, aprikojums

501.7. pacientu 1. Akiitu pécoperacijas sapju Masa, kura Darba pieredze |Intensivas Spés nodrosinat
apripe akiitu un | terapijas principi visu vecumu ieguvusi anestézijas, terapijas nodala pacientu apripi
hronisku sapju grupu pacientiem anestézijas, intensivas un akiitu un
gadfjuma* ) B ) . intensivas un neatlickamas hronisku sapju
2. Pacientu aprpe hronisku sapju neatlickamas apripes masas gadijuma
gadijuma: metodes, aprikojums apriipes masas specializacija
specializaciju vismaz 5 gadi
Vismaz 5 pedgjo 7 gadu
gadu darba perioda; vismaz
pieredze bakalaura grads
pedagogija veselibas
Mg.grads; apripé vai
maszinibas;
501.8. pacientu 1. Pasakumi pacientu drosas Masa, kura Darba pieredze [Operaciju zales, |Zinas un spés
drosiba apripes nodroSinasana ieguvusi anestézijas, intensivas pielietot
pirmsanestézijas | 2. Augsta riska medikamentu anestgzijas, intensivas un  [terapijas nodalas [pacientu
un pécanestézijas | drosas ievades nosacijumi intensivas un neatlickamas drosibas
apriipe, intensivas | - Anestézijas un kirurgijas neatlickamas aprﬁpe§ ma'1§as pasakumus
terapijas un droﬁibg ‘ o aprﬁpes Ifl.’?l‘s‘as spec1ahzécijé_ pirmsanestézija
reanimacijas 4. Pac%entu 1dent1vﬁka.cga sp_emahzacuu vismaz 5 gadi s un o
basakumu laika* 5. Pameqtam drosa Vlde‘ ‘ Vismaz 5 pedgo_7 g_adu pec?n?stezuas
6. ITN vide - skanas, gaisma, inf gadu darba perioda; vismaz apripe,
kontrole, pacientu un personala pieredze bakalaura grads intensivas
vajadzibas, darba organizacijas pedagogija veselibas terapijas un
principi Mg.grads; aprapée vai reanimacijas
maszinibas; pasakumu laika
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501.9. infekciju 1. Infekciju kontroles pasakumi 2 Vismaz 1 4 Vismaz 1 gadu |Operaciju zales, |Zinas un spes
kontrole operaciju | operaciju zalg: gadu darba darba pieredze |intensivas nodrosinat
73le, intensivas 1.1. Personiga higiéna pieredze infekcijas terapijas nodalas infekciju
terapijas nodala* | 1.2.Individualie aizsardzibas pedagogija; kontrolg; kontroles
lidzekli Mg. grads; Prieksrociba - pasakumus

1.3.Personala parvietosanas celi apmacit tiesiga operaciju zalg,

1.4.Pacienta higiéna arstniecibas intensivas

2. Infekciju kontroles pasakumi persona terapijas nodala

intensivas terapijas nodala:

2.1. Personiga higiéna

2.2. Individualie aizsardzibas

lidzekli

2.3. Pacienta higiéna

3. Pacienta apriipes prioritates ar

veselibas apriipes iestade ieglitu

infekciju

4. Antibakteriala terapija

5. Dekontaminacijas,

dezinfekcijas, sterilizacijas

metodes

6. Roku higiéna.

7. Sepse, septisks pacients.
501.10. 1. Pieauguso/bérnu/jaundzimuso |14 Masa, kura 20 Darba pieredze [Neatlieckamas [Spés veikt
kardiopulmonala | pamata un paplaSinatais ieguvusi anestézijas, mediciniskas  |kardiopulmonal
reanimacija, atdzivinaSanas algoritms; anestgzijas, intensivas un  |palidzibas as reanimacijas
katastrofu ) B ) intensivas un neatlickamas  |nodalas, pasakumus.
medicinas 2. Bradikardijas algoritms neatliekamas apriipes masas [intensivas Zinas katastrofu
principi* apripes masas specializacija  [terapijas nodalas medicinas

specializaciju vismaz 5 gadi principus.
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3. Defibrilacija: indikacijas Vismaz 5 pedgjo 7 gadu
aprikojums gadu darba perioda; vismaz
L pieredze bakalaura grads
4, Elpgelu caurlaidibas pedagogija T
nodroS§inasanas metodes Mg.grads; apripé vai
5. Elpcelu obstrukcijas ar maszinibas;
sveskermeni Pieredze bérnu
LT . . . aprupe
pieaugusajiem/bérniem/jaundzimu prup
Sajiem arstéSanas algoritms
6. Katastrofu medicinas plans
7. Katastrofu medicinas planosana
un koordinacija
8. Arkartas situacijas katastrofu
medicina
501.11. Laboratorisko izmekl&jumu Masa, kura Darba pieredze [Intensivas Spés precizi
laboratoriskie paraugu panemsana un rezultatu ieguvusi anestézijas, terapijas nodalas [savakt
izmekl&jumi un to | izvértesana: anestézijas, intensivas un laboratorisko
izvertésana* . intens1vas un neatlickamas izmekl&jumu
1. serologija; neatlickamas apriipes masas paraugus un
2. bakteriologija: apripes masas specializacija veikt rezultatu
' ’ specializaciju vismaz 5 gadi interpretaciju.
3. imunologija; Vismaz 5 pedgjo 7 gadu
gadu darba perioda; vismaz
pieredze bakalaura grads
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4. biokimija; pedagogija veselibas
. Mg.grads; apriipé vai
5. klinika; maszinibas;
6. citologija.
501.12. 1. Miasdienu tehnologijas/ Masa, kura Darba pieredze |Operaciju zale; |Zinas un spés
specialitateé mediciniskas ierices ieguvusi anestézijas, ITN; izmantot
izmantojamo anesteziologijas, intensTvas anestézijas, intensivas un  |[Neatlickamas |musdienu
medicinisko ieri¢u| terapijas un neatlickamas intensivas un neatlickamas |mediciniskas  ftehnologijas/
lietoSana™* medicinas prakse neatlickamas apriipes masas [palidzibas mediciniskas
apripes masas specializacija  nodala ierices
specializaciju vismaz 5 gadi
Vismaz 5 pedgjo 7 gadu
gadu darba perioda; vismaz
pieredze bakalaura grads
pedagogija veselibas
Mg.grads; aprapée vai
maszinibas;
501.13. pacientu | 1. Komandas darba principi Masa, kura Darba pieredze Zinas un spes
un apripes . o ieguvusi anestézijas, pielietot
komandas 2. Pacientu izglitosana anestézijas, intensIvas un nepiecieSamas
izglitosana 3.Apriipes komandas izglitosana intenﬁvés un neatlickamas iemanas
jautajumos, kas . o neatlickamas apripes masas efektiva
saistiti ar 2. Neatliekamu situaciju apriipes masas specializacija komandas darba
eatlickamis simulacija/modulésana specializaciju vismaz 5 gadi nodro$inasanai
nediciniskas Vismaz 5 pédéjo_7 gadu
palidzibas gadu darba perioda, vismaz
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sniegSanu, pieredze bakalaura grads
pacientu aprapi pedagogija veselibas
anesteziologija, Mg.grads; aprapé vai
reanimatologija, maszinibas;
intensivaja
terapija,
pirmsslimnicas un
slimnicas
neatlickamaja un
katastrofu

medictna*

* - Prasmes, kuras €tisku, pacienta droSibas vai veselibas apriipes kvalitati ietekmé&joSu apsvérumu dél reala darba vide apgiit nav iespgjams,
ir apgiistamas simulacija balstita zinaSanu un prasmju apguves posma.

Simulacija balstita prasmju apguve janodroSina: (1) saskana ar aktualajiem algoritmiem, standartiem un vadlinijam; (2) simuléta vide,
macibu procesa integréjot jomas specifikai atbilstoSus simulaciju resursus, lai nodros§inatu gan manipulaciju apguvi, gan klinisku simulaciju
scenariju izspéli; (3) ievérojot simulacija balstitas medicinas izglitibas metodologiju.

Prasibas pretendentiem: vismaz 2 gadu pieredze simulacija balstitas medicinas izglitibas IstenoSana.
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