
1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Latvijas Māsu asociācijas konference sadarbībā ar Medbaltica 2023 

''Mūsu māsu nākotne'' 

Norises laiks: 21. septembris 2023.gads no plkst. 09.00-14.00 

 Norises vieta: Starptautiskajā izstāžu centrā Ķīpsalā 

 Pasākumu organizē: Latvijas Māsu asociācija sadarbībā ar “Medbaltica 2023” 

 

Konferences programma: 

  09:00 – 09:10   Konferences atklāšana  

 

09:10 – 09:40 

 

The legislation of nursing and midwifery 

practice in Lithuania 

Arturas Simkus  

Adviser at Ministry of Health Lithuania 

  09:40 - 10:10   The role of nurses in family care in Estonia 

Leena Kalle 

Chief Nurse Officer of Estonia, Health 

System Development Department, 

Ministry of Social Affairs, Estonia 

 
10:10 – 10:40 

Advanced practice nurse education program 
Shoshy Goldberg 

Head nurse of Israel Ministry of Health 

  10:40 – 11:00 Pārtraukums  

  11:00 – 11:20   Ētiskā drošība māsu praksē 
Agita Melbārde-Kelmere 

RSU docente 

 

11:20 – 11:50 
  Stigmatizācija veselības aprūpē  

Līga Ārente 
Vispārējās aprūpes māsa, cukura diabēta 

pacientu apmācības māsa, RAKUS 

  11:50 - 12:20   Supervīzija māsām: efektīvs ceļš uz kvalitāti 
 Iveta Krastiņa-Paegle 

Vispārējās aprūpes māsa, supervizors  

12:20 - 12:40 Pārtraukums  

12:40 - 13:00 
   Saikne starp apmierinātību darbā un    

profesionālo dzīves kvalitāti praktizējošām 

māsām Latvijā un Norvēģijā 

 Jevgēnija Stepanova 

 Vispārējās aprūpes māsa, Norvēģija 

13:00 - 13:20 
  Māsas iekļaušana un iekļaušanās jaunā  

darba kolektīvā 

 Ieva Pekša Kontrerasa 

 Oslo Universitātes slimnīca,     

Rikshospitālis, Norvēģija 

 13:20 - 13:50 

  Compressed air and Inflatables help reduce 

back pain and pressure points in Operating 

Rooms and Intensive Care Units  

 Inge Bruynooghe  

 Ražotājkompānijas "Ergotrics"  

izpilddirektore/ vadītāja  
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13:50 - 14:00 Konferences noslēgums. Diskusijas.  

 

 

 

 

PAR DALĪBU KONFERENCĒ TIKS PIEŠĶIRTI 8 TĀLĀKIZGLĪTĪBAS PUNKTI 

Dalībnieku pieteikšanās konferencei 
 

Pieteikšanās līdz 20. septembrim mājas lapā www.masuasociacija.lv sadaļā 

https://www.masuasociacija.lv/konferences-seminari-kursi/  

 

Dalībnieku reģistrēšanās pirms konferences obligāta 

 

Dalības maksa 

 

Latvijas Māsu asociācijas biedri * 

 

Līdz 19.septembrim (ieskaitot) – 8,00 Eur 

 

20.septembrī – 16,00 Eur 

 

Citi dalībnieki 

 

Līdz 19.septembrim (ieskaitot) – 16,00 Eur 

 

20.septembrī – 48,00 Eur 

 

 

* Attiecas uz biedriem, kuri ir veikuši LMa biedru naudas maksājumu par 2023.gadu 
 

 

IEEJA IZSTĀDĒ BEZMAKSAS ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.masuasociacija.lv/
https://www.masuasociacija.lv/konferences-seminari-kursi/

