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LMa Psihiatrijas un narkoloģijas māsu apvienība 

“Psihiatrisko pacientu ārstēšanas iespējas šodien” 
 

Norises laiks: 2025. gada 27. martā plkst. 12:00 – 15:30 

Norises vieta: tiešsaistē ZOOM platformā 

Semināru organizē: Psihiatrijas un narkoloģijas māsu apvienība sadarbībā ar Latvijas Māsu asociāciju. 

Semināra programma  NTI/S - 1104 

12:00 – 

12:10 
Semināra atklāšana: Kristīne Karlsone PNMa vadītāja 

12:10 - 

12:40 
Algoritms māsām – medikamentu 

izrakstīšanā (30 min) 

Jeļena Vrubļevska 

Nacionālais psihiskās veselības centrs 

Dr. med., asoc. prof., psihiatre 

12:40 - 

13:10 
Mobilā psihiatriskā komanda (30 min) Liene Sīle 

Nacionālais psihiskās veselības centrs 

Ārsts-psihiatrs 

13:10 – 

13:40 
Multiprofesionālās komandas nozīme 

ārstēšanas procesā (30min) 

Liene Helēna Konošonoka 

VSIA “Strenču psihoneiroloģiskā slimnīca”  

Ārsts-psihiatrs 

13:40 – 

14:10 
Elektrokonvulsīvā terapija (30 min) Raivis Logins 

VSIA “Strenču psihoneiroloģiskā slimnīca” 

Ārsts-psihiatrs, narkologs 

14:10 – 

14:50 
Pusaudžu ar psihiskiem un uzvedības 

traucējumiem agresivitāte aprūpes laikā 

un māsu loma tās mazināšanā (40 min) 

Dace Līdaka 

VSIA Bērnu psihoneiroloģiskā slimnīcā 

„Ainaži” 

Vispārējās aprūpes māsa psihiatrijā un 

narkoloģijā 

 

14:50 – 

15:20 

Latvijas Autisma apvienība (30 min) Līga Bērziņa 

Latvijas Autisma apvienības priekšsēdētāja  

 

15:20 – 

15:30 

 Semināra noslēgums un diskusija  

 

 

Par piedalīšanos konferencē tiks piešķirtas 5 (piecas) kredītstundas*  
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Dalībnieku pieteikšanās semināram: līdz 2025.gada 26. martam norādot korekti savus datus mājas lapā 

www.masuasociacija.lv sadaļā https://www.masuasociacija.lv/konferences-seminari-kursi/ 

 

Vebināra dalībnieku 

kategorijas 

Dalības maksa Konts dalības maksas iemaksai 

 

LMa biedri un PNMa 

 

10 EUR 
Latvijas Māsu asociācija 

Reģ. Nr.: 40008003946 

A/S SEB banka, 

konta Nr. LV46UNLA0002110700674 

 

Pārējie dalībnieki 

 

30 EUR 
Norāde: Dalības maksa semināram PNMa 

27.03.2025. 

 

* Izziņu par konferenci saņem dalībnieki, kuri noklausījušies vismaz 75% pasākuma. 
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