
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LMa konference Medbaltic 2025 ietvaros:  

Vērtībās balstīta veselības aprūpe 

Norises laiks: 2025.gada 25. septembrī no plkst. 09.00 līdz14.00 

Norises vieta: Starptautiskais izstāžu centrs “Ķīpsala”, Ķīpsalas iela 8, Rīga 

Pasākumu organizē un atbalsta: Latvijas Māsu asociācija sadarbībā ar “Medbaltica 2025”, Evisit.lv  
Konferences programma:Nr. NTI/K – 0682 
 

9.00 – 9.15   Konferences atklāšana 

 
9.15 – 9.45    Kas ir vērtībās balstīta veselības aprūpe?  

  Asoc.prof. Daiga Behmane 
   

9.45 – 10.15   "Kas veido mūs? Vērtībās balstīta profesionālā identitāte aprūpē" 

  Mg.sc.sal., Mg.Paed. Iveta Krastiņa - Paegle 
 

10.15 – 10.45   "Pacients kā līdzvērtīgs partneris: vērtību piepildīta aprūpe praksē" 

Lāsma Nikolaisone, Latvijas Onkoloģijas pacientu organizāciju apvienība   

"ONKOALIANSE" 

 
10.45 – 11.15   " Vērtības kā pamats efektīvam komandas darbam" 

   Mg.sc.soc. Ilva Aršauska 
 

11.15 – 12.00  Kafijas pauze/ tīklošanās. Izstādes apmeklējums  
 
12.00 – 12.30   “Mobinga izplatība un tā ierobežošanas stratēģijas stacionāros” 

   Mg.sc.sal. Maira Šļujeva 

 
12.30 – 13.00  "Stresa, trauksmes, depresijas simptomātika un ēšanas uzvedība gados vecākiem 

cilvēkiem" 
  Mg.sc.sal. Ilze Gricius 

 
13.00 – 13.30  Diskusija / refleksija: “Ko vērtības nozīmē manis sniegtajā aprūpē?” 

 

13.30 – 13.40  Konferences noslēgums 

 
* Programmā ir iespējamas izmaiņas 

PAR DALĪBU KONFERENCĒ TIKS PIEŠĶIRTAS 8 AKADĒMISKĀS STUNDAS 



 

 
 
 

Pieteikšanās līdz 24. septembra 17.00  Evisit portālā   

https://www.evisit.eu/lv_lv/events/view/4499 

Dalībnieku reģistrēšanās pirms konferences obligāta. 

Dalības maksa: 

Latvijas Māsu asociācijas biedri * 

Līdz 21.septembrim (ieskaitot) – 20,00 Eur 

22. – 24.septembrim (ieskaitot) – 40,00 Eur 

* Attiecas uz biedriem, kuri ir veikuši LMa biedru 
naudas maksājumu par 2025.gadu 

Citi dalībnieki 

Līdz 21.septembrim (ieskaitot) – 40,00 Eur 

22. – 24.septembrim (ieskaitot) – 60,00 Eur 

 

 
Dalības maksā – kafijas pauze, izstādes apmeklējums 

 

 

Rekvizīti: 

Latvijas Māsu asociācija 

Reģ. Nr.: 40 008 003 946 

A/S SEB banka 

Konta Nr.: LV46UNLA0002110700674 
Mērķis: LMa konference Medbaltic2025 

 

 

 

 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.evisit.eu/lv_lv/events/view/4499

