
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hronisku brūšu aprūpe 

Norises laiks: 2025.gada 24. novembris no plkst. 10:00 – 14:00 

Norises vieta: tiešsaistē Zoom platformā 

Pasākumu organizē: Latvijas Māsu asociācija sadarbībā ar Diasporas māsu un vecmāšu apvienību 

(DiMVA) 

Apstiprināta LMa Nr. NTI/S - 1163 

 

Semināra programma: 

 

09:50  - 10:00 

 

Semināra atklāšana 

 

 

10:00 - 11:00 

Hronisku brūču izcelsme, veicinošie faktori 

un ārstēšana 

Krista Grigoroviča 

Torakālais ķirurgs 

11:00 - 12:00 5 universālie principi brūču aprūpē Ligija Vucāne 

Vispārējās aprūpes māsa 

Simulāciju instruktore 

 
12:00 –12:30 

 

Pilnvērtīga uztura nozīme brūču aprūpē 

Lilija Prudņikova 

RAKUS, Ķirurģiskās infekcijas klīnikas 

Apdegumu centra virsmāsa 

12:30 – 12:50 “Diabētiskā pēda” vai neiropātiska čūla? Līga Ārente 

Cukura diabēta pacientu apmācības 

māsa, RAKUS endokrinoloģijas nodaļa 

 
12:50 –13:20 

Grūti dzīstošu brūču aprūpe ir vairāk nekā 

pārsējs (Anglijas pieredze)  

Inga Grebere 

Spire Heatlhcare 

Diasporas māsu un vecmāšu 

apvienība 

13:20 – 13:35 BiSilvAloe – dažādu brūču apkopē un 

terapijā 

Inga Zdanovska 

SIA Livoron Pharma 

13:35 – 14:00 Diskusijas. Noslēgums  

*Izziņas tiks izsniegtas semināra dalībniekiem, kuri noklausījušies pilnu 

programmu 
 

PAR DALĪBU SEMINĀRĀ TIKS PIEŠĶIRTI 5  TĀLĀKIZGLĪTĪBAS PUNKTI 

 

 



 

 

Pieteikšanās un apmaksa līdz 23. novembrim mājas lapā 

www.masuasociacija.lv sadaļā https://www.masuasociacija.lv/konferences-

seminari-kursi/ . 

! Lūdzam pieteikumā korekti norādīt savu pilnu vārdu un uzvārdu, kā arī 

precīzu epastu!  

 

        Tiešsaistes piekļuve tiks nosūtīta dienu pirms pasākuma uz norādīto e-pastu 

 

Dalībnieku reģistrēšanās pirms semināra obligāta. 
 

 

Dalībnieku kategorijas 

 

Dalības maksa 

 

Konts dalības maksas iemaksai 

 

Latvijas Māsu asociācijas 

biedri 

 
10 EUR 

 
Latvijas Māsu asociācija  

Reģ. Nr.: 40 008 003 946 

A/S SEB banka, 

 

 
Citi dalībnieki 

                                                 konta Nr.LV46UNLA0002110700674 

       30 EUR      Norāde: Dalības maksa semināram 

                                             24.11.2025. 

 

Nepieslēgšanās gadījumā samaksātā nauda par dalību seminārā netiek atgriezta. 
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