
1 

 

 

 
 

Psihiatrijas un narkoloģijas māsu apvienība 

“Demences pacients. Ārstēšana un izaicinājumi” 
 

Norises laiks: 2026. gada 26. marts plkst. 12:15 - 15:00 

Norises vieta: tiešsaitē ZOOM platformā 

Semināru organizē: Psihiatrijas un narkoloģijas māsu apvienība sadarbībā ar Diasporas māsu un 

vecmāšu apvienību 

Programmas (Nr.sekos) 

Semināra programma 

12:25 - 12:30  Semināra atklāšana Kristīne Karlsone, PNMa vadītāja 

 

12:30 - 13:30 
Demence psihiatra acīm: mūsdienu 

pieeja un izaicinājumi 

Daniels Šamburskis 

Ārsts/psihiatrs 

NPVC  

 

13:30 - 14:00 
Inovatīvais dienas centrs “Sāras dārzs” 

cilvēkiem ar demenci 

Liene Lizdika 

Sociālais darbinieks-rehabilitātors  

 

14:00 - 14:40 
Demences pacientu aprūpe (Norvēģijas 

pieredze) 

Santa Bula 

Vispārējās aprūpes māsa 

Alderstun omsorgssenter 

14:40 - 15:10 
Fizioterapijas nozime 

demences pacientu aprupē 

Signes Bersones 

Fizioterapeits 

NPVC 

 

15:10 - 15:30 

 

Semināra noslēgums/diskusija  

 

Semināra programmā var būt izmaiņas. 

 

PAR DALĪBU SEMINĀRĀ TIKS PIEŠĶIRTI 4  TĀLĀKIZGLĪTĪBAS PUNKTI* 

*Izziņas tiks izsniegtas semināra dalībniekiem, kuri noklausījušies pilnu programmu 

 
 

Pieteikšanās un apmaksa līdz 25. martam mājas lapā www.masuasociacija.lv 

sadaļā https://www.masuasociacija.lv/konferences-seminari-kursi/ . 

http://www.masuasociacija.lv/
https://www.masuasociacija.lv/konferences-seminari-kursi/
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! Lūdzam pieteikumā korekti norādīt savu pilnu vārdu un uzvārdu, kā arī 

precīzu epastu! 

Tiešsaistes piekļuve tiks nosūtīta dienu pirms pasākuma uz norādīto e-pastu! 

Dalībnieku reģistrēšanās pirms semināra obligāta. 

Dalībnieku kategorijas Dalības maksa Konts dalības maksas iemaksai 

 

LMa biedri un PNMa 

 

10 EUR 
Latvijas Māsu asociācija 

Reģ. Nr.: 40008003946 

A/S SEB banka, 

konta Nr. LV46UNLA0002110700674 

 

Pārējie dalībnieki 

 

30 EUR 
Norāde: Dalības maksa semināram PNMa 

26.03.2026. 

 
 

 


